
De wereld van de zorg draait om jou en mij. Dat is het uitgangspunt van Espria.
Als netwerk van zorgorganisaties werken we samen aan gezondheid en welzijn in 
een zorgzame samenleving. Iedereen is van waarde, iedereen doet mee.

“Kennis delen en netwerken verbinden  
voor een tolerantere samenleving”

De Kenniswerkplaats Onbegrepen Gedrag is een initiatief van de zorgorganisaties  
die samenwerken in Espria. Te veel mensen voelen zich alleen in ervaring met of  
ondersteuning bij onbegrepen gedrag. Kennis hierover is versplinterd. Bovendien ligt 
de focus nog te sterk op incidenten in plaats van op preventie. De Kenniswerkplaats 
Onbegrepen Gedrag verzamelt en verbindt bestaande kennis én ervaringsdeskun­
digen. Zo ontstaat begrip, verschuiven we de focus naar preventie en voorkomen  
we vaker de hoge kosten die incidenten met zich meebrengen. En gaan hulpverleners 
efficiënter te werk.

Waardepunten 
 	 �Situaties met onbegrepen gedrag worden meer gezamenlijk gedragen
 	 �Betrokkenen krijgen passende ondersteuning
 	 �Betere samenwerking in het formele en informele netwerk
 	 �Een samenleving met meer tolerantie en begrip

Alleen dankzij elkaars kennis en de mogelijkheid om als Espria vanuit meerdere 
perspectieven te kijken kon deze werkplaats tot stand komen. We onderzoeken,  
innoveren en delen onze deskundigheid. Zo komen we tot ongedachte oplossingen. 
Bouw met ons mee aan een samenleving waarin we zorgen voor elkaar!

we zijn 
elkaar 
waard


