
De wereld van de zorg draait om jou en mij. Dat is het uitgangspunt van Espria. 
Als netwerk van zorgorganisaties werken we samen aan gezondheid en welzijn in 
een zorgzame samenleving. Iedereen is van waarde, iedereen doet mee. 

“Alleen verstoring van de nachtrust  
als het écht nodig is”

Slimme nachtzorg is een product van ZCN-Naast, een van de zorgorganisaties in 
Espria. Slimme nachtzorg werkt met bewegingssensoren op verschillende plekken in 
het huis van de klant. Wanneer de sensoren bewegingen registreren die afwijken van 
het nachtelijke patroon, slaan ze alarm en gaat een verpleegkundige van Icare erop 
af. Bij vals alarm wordt de melding niet opgevolgd. Zo verminderen we de werkdruk 
voor zorgpersoneel. En leveren ze alleen zorg als het echt nodig is.

Waardepunten 
 	 Geen verstoring van de nachtrust voor de klant en eventuele mantelzorger
 	 Het platform brengt leden op een laagdrempelige manier in contact
 	 Het platform bevordert de sociale cohesie 
 	 �Het platform is onderdeel van de veilige omgeving van de website van de 

ledenvereniging

Alleen dankzij elkaars kennis en de mogelijkheden van ZCN-Naast kon Slimme  
nachtzorg tot stand komen. We onderzoeken, innoveren en delen onze deskundigheid. 
Zo komen we tot ongedachte oplossingen. Bouw met ons mee aan een samenleving 
waarin we zorgen voor elkaar! 

we zijn 
elkaar 
waard


