
De wereld van de zorg draait om jou en mij. Dat is het uitgangspunt van Espria.
Als netwerk van zorgorganisaties werken we samen aan gezondheid en welzijn in 
een zorgzame samenleving. Iedereen is van waarde, iedereen doet mee.

“Een op maat gemaakt plan voor een  
langer en gelukkiger leven thuis”

Icare, een van de zorgorganisaties die samenwerken in Espria, ontwikkelde  
GewoonThuis. Een manier van werken die leven en welzijn centraal stelt.  
Niet de ziekte, het gebrek of de zorg. De leidraad is een leefplan, met daarin  
alle wensen van de klant én mantelzorger. Zo bieden de aandachtgevers van  
GewoonThuis de best mogelijke ondersteuning voor een gelukkiger leven.  

Waardepunten 
 	 Klanten kunnen langer thuis kunnen blijven wonen
 	 Mantelzorgers raken minder snel overbelast 
 	 Leven en welzijn staan centraal
 	 Meer nabijheid tussen klant en medewerker
 	� GewoonThuis zet waar mogelijk technologie in om te zorgen voor 

een veilige thuisomgeving

Alleen dankzij elkaars kennis kon GewoonThuis tot stand komen. We onderzoeken, 
innoveren en delen onze deskundigheid. Zo komen we tot ongedachte oplossingen. 
Bouw met ons mee aan een samenleving waarin we zorgen voor elkaar!

we zijn 
elkaar 
waard


